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Resumen
En esta entrevista, la maestra Valeria Parra Gregory, profesora y miembro de la coordinacién del
programa de escritura del Departamento de Lenguas del Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores
de Occidente (ITESO), Universidad Jesuita de Guadalajara, comparte su experiencia en el ambito de las
tutorias de escritura académica. Destaca que la labor de un tutor consiste en acompafiar al estudiante en
sus procesos de escritura, lectura y oralidad de manera horizontal, fomentando la reflexidn y el desarrollo
de pensamiento critico. Subraya que el objetivo principal de la tutoria no es resolver tareas especificas,
sino proporcionar herramientas para que los estudiantes mejoren como escritores de forma auténoma.
Parra Gregory sefala que una de las necesidades mas comunes en tutorias es la planeacién del texto, ya
gue muchos estudiantes subestiman la importancia de estructurar sus ideas antes de escribir. Ademas,
enfatiza que este modelo de tutorias entre pares puede implementarse con éxito en los niveles educativos
preuniversitarios, como el medio superior, ofreciendo a los estudiantes un acompafiamiento temprano
para fortalecer sus habilidades. Finalmente, adelanta los objetivos de su taller Leer y escribir en contextos
académicos: mds alld de la ortografia y la gramdtica, que busca reconocer las experiencias previas de los
estudiantes, desarrollar ideas complejas y fomentar el trabajo colaborativo, destacando la creatividad

como un elemento clave en la escritura académica.
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Transformando la escritura académica: El poder del acompaiiamiento horizontal y la creatividad en el
aprendizaje. Entrevista a Valeria Parra Gregory

La escritura académica es un desafio central en la formacién de estudiantes en los niveles medio superior

(bachillerato) y superior (universitario) debido a la complejidad de los géneros discursivos que exige y a la

necesidad de integrar habilidades de pensamiento critico y estructuracion clara de las ideas. Considerando

esto, las tutorias de escritura se han consolidado como un dispositivo pedagdgico valioso al interior de los

centros de escritura para acompafiar a los estudiantes en sus procesos de aprendizaje.

De acuerdo con la pagina oficial de la Red Latinoamericana de Centros y Programas de Escritura
(RLCPE, 2025), México sigue a Colombia en cantidad de centros de escritura en funcionamiento (23.5% y
34%, respectivamente, del total de miembros en 2024), los cuales estan instalados practicamente en su
totalidad en universidades e institutos de nivel superior tanto publicos como privados. Aunque hace falta
un estudio sobre la atencidn al nivel medio superior (bachillerato) en los centros latinoamericanos, se
conocen al menos tres instituciones mexicanas orientadas a este nivel: el Tecnoldgico de Monterrey, la
Prepa Ibero Ciudad de México y el Centro de Escritura de la Catedra UNESCO para la lectura y la escritura
de la Universidad de Guanajuato (Tecnoldgico de Monterrey, 2025; Prepa Ibero, 2025; Universidad de
Guanajuato, 2025).

Si bien la mayoria de los centros de escritura latinoamericanos incluyen en la descripcién de sus
usuarios a la comunidad en general —con frecuencia estudiantes, docentes y personal administrativo—,
sélo las instituciones antedichas mencionan de manera explicita una oferta en sus escuelas preparatorias,
sea bajo la forma de repositorios virtuales e instalaciones fisicas en algunos de sus campus (el caso del
Tec de Monterrey), oficinas especializadas (Prepa Ibero) o centros piloto en determinadas escuelas
(Universidad de Guanajuato). De tal suerte que los centros de escritura intencionadamente disefiados
para atender las necesidades especificas de estudiantes de bachillerato aun estan lejos de implantarse
con la misma fuerza que en el nivel superior (Flores Parkman, 2022).

El proyecto de centros de escritura de la Catedra UNESCO LEAL de la Universidad de Guanajuato
parte de la conviccion de que el bachillerato es un puente a la universidad porque la apropiacion de la
literacidad académica se vuelve mas compleja, ya que los estudiantes deben emplear fuentes confiables
y redactar textos que reflejen su aprendizaje, el desarrollo inicial de su voz autoral y un compromiso con
la honestidad académica (Romo y Godinez, 2024). Si bien desde la educacién basica los estudiantes
conocen y producen textos muy variados, expositivos, narrativos e incluso algunos argumentativos,
especialmente textos utiles para el estudio y la vida cotidiana (Romo y Godinez, 2024), este contacto no

resulta una preparacion suficiente para asegurar un buen transito hacia el nivel superior. El bachillerato,
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al menos en México, se encuentra en una profunda crisis que ha llevado al Gobierno Federal a reformar
los planes de estudio del nivel medio en varias ocasiones (SEP, 2017; SEP, 2025), lo cual hace mas urgente
apoyar el desarrollo de las competencias comunicativas y de pensamiento critico desde este nivel.

Durante esta entrevista, la profesora Valeria Parra Gregory, integrante del equipo coordinador del
programa de escritura del ITESO, una universidad mexicana con amplia trayectoria en alfabetizacién
académica, comparte sus experiencias y reflexiones sobre el impacto de este modelo, en el marco de una
invitacidn que le hizo el Centro de Escritura de la Catedra UNESCO LEAL de la Universidad de Guanajuato.

En la conversacion, la entrevistada resalta la importancia de la tutoria como un espacio horizontal
de didlogo, en el que el estudiante recibe apoyo para identificar tanto sus fortalezas como sus areas de
mejora. Ademas, subraya que este acompafiamiento no se limita a resolver tareas, sino que busca brindar
herramientas que permitan a los estudiantes enfrentar de manera auténoma los retos asociados con la
escritura académica.

Invitada a ofrecer un taller a estudiantes de nivel medio superior de la Universidad de Guanajuato
en octubre de 2024, la profesora abordd los elementos que considera esenciales para mejorar las
habilidades de los estudiantes para la escritura, desde reconocer las experiencias previas de los
participantes hasta fomentar la creatividad como un recurso clave en contextos académicos. Su enfoque
subraya la importancia de construir habilidades de escritura desde etapas tempranas, destacando que el
modelo de tutorias entre pares puede ser igualmente efectivo en niveles educativos previos al superior.

Entrevista a Valeria Parra

Margarita Godinez: Muy buenos dias a toda la comunidad universitaria. Soy la responsable del

proyecto de formacidon de centros de escritura en el Colegio de Nivel Medio Superior de la

Universidad de Guanajuato, como iniciativa de la sede principal en México de la Catedra UNESCO

LEAL en la Universidad de Guanajuato. Hoy me acompafia la maestra Valeria Parra Gregory, a

quien agradezco profundamente regalarnos un poco de su tiempo. Antes de iniciar nuestra

conversacién, quisiera presentar a nuestra invitada. La maestra Parra Gregory es profesora y

participa en el programa de escritura perteneciente al Departamento de Lenguas del Instituto

Tecnolégico y de Estudios Superiores de Occidente (ITESO). Es investigadora y docente en los

niveles de pregrado y posgrado, con especializacion en la ensefianza y aprendizaje de la escritura

y oralidad académicas. Ademas, coordina y participa en tutorias en el &mbito universitario. Muy

buenos dias, Valeria, y gracias por estar aqui.

Valeria Parra: Buenos dias, Margarita. Muchas gracias por la invitacion, es un gusto participar.

Margarita Godinez: Comencemos con una pregunta general: ¢qué hace un tutor de escritura?
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Valeria Parra: Un tutor o tutora de escritura acompafia a otro estudiante en sus procesos de
escritura, lectura y oralidad académica, partiendo de su propia experiencia. Esto es clave, ya que
no se trata de un profesor que dicta instrucciones, sino de alguien que conversa de manera
horizontal con el estudiante, promoviendo confianza. Un tutor comparte tiempo, usualmente una
sesién de 50 minutos a una hora, para identificar tanto las fortalezas como las areas de mejora en
el proceso del estudiante. La tutoria no se limita a resolver una tarea o buscar una calificacién
perfecta; su propdsito principal es reflexionar sobre el proceso de comunicacién y brindar
herramientas que permitan al estudiante mejorar de forma auténoma, desarrollando su
pensamiento critico.

¢Es posible lograr la horizontalidad en los procesos de tutoria? Algunos autores (Boyes et al., 2024)
admiten que la estrategia peer tutoring es la que mds se acerca a esta intencion del acompafiamiento
“fuera del aula”; sin embargo, aun siendo ejecutadas por pares del mismo nivel educativo, las sesiones de
tutoria son situaciones de comunicacion en que una de las partes se sitia como “mds experta” que la otra
(Mostacero, 2015), y esta diferencia de estatus no puede borrarse si no hay una rotacion en los roles. Acaso
la nocidn de tutoria reciproca permita establecer un ejercicio de colaboracion en que los participantes
comparten preocupaciones y necesidades similares como parte de un mismo ambiente académico
(Guerrero, 2015). En cualquier caso, la tutoria entre pares sigue siendo una opcion de probada eficacia
para establecer un entorno de confianza y libre expresion de las ideas (Boyes et al., 2024), especialmente
cuando se da entre personas de la misma generacion (Pavia y De la Cruz, 2023).

Por otra parte, es vdlido enfatizar lo sefialado por la entrevistada: las tutorias tendrian que dirigir
la atencion de los escritores hacia las preocupaciones de orden superior en vez de quedarse en la mecdnica
de la escritura. Sin afdn de exhaustividad, se pueden sefialar autores como Andueza y Aguilera (2018),
quienes plantean que la coherencia textual es un principio fundamental en la produccion de textos y que
su ensefianza es esencial para que los estudiantes puedan estructurar discursos comprensibles, aunque no
suele ensefiarse de manera explicita, razon para enfocarla en la tutoria: priorizar la construccion del
significado por encima de la mera revision gramatical. Asimismo, Espino (2015) respalda la idea de que las
tutorias deben enfocarse en ayudar a los estudiantes a desarrollar estrategias de escritura que permitan
mejorar su organizacion argumentativa y su coherencia global, mds que en correcciones gramaticales u
ortotipogrdficas. Ambos autores, al enfatizar la metacognicion y la autorregulacion, proponen un estilo de

acompafiamiento reflexivo y dialdgico.
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Margarita Godinez: Es muy interesante cémo describes un enfoque reflexivo. Segun tu
experiencia en el ITESO, écuales son las necesidades mas frecuentes con las que los estudiantes
acuden a tutorias?

Ill

Valeria Parra: Muchas veces, los estudiantes buscan Unicamente una “revision final” de su texto.
Sin embargo, hemos identificado que en la mayoria de los casos es necesario regresar al proceso
de planeacién. Por ejemplo, suelen descubrir que es fundamental organizar las ideas antes de
escribir, reconocer el género textual que se les pide o ajustar la estructura del documento.
También es comun que piensen que solo necesitan corregir ortografia, pero el didlogo con las
tutoras revela que primero hay ajustes mas profundos, como estructurar mejor sus ideas. Este
trabajo no solo mejora el texto, sino que desarrolla habilidades de pensamiento critico.

A propésito de esta afirmacion de la maestra Parra, se asume que en la educacion media superior
el pensamiento critico es una habilidad esencial para fomentar la autonomia, la reflexion y la
transformacion social. Segun MEJOREDU (2024), el bachillerato debe promover el andlisis de la realidad,
la formulacion de preguntas, la argumentacion y el compromiso con la comunidad. Algunos autores, como
Dumes et al. (2024) y Huaire et al. (2023) destacan su papel en el desarrollo de habilidades cognitivas
mediante estrategias diddcticas que impulsen la evaluacion, inferencia y autorregulacion, competencias
dialdgicas y reflexivas cruciales en la adolescencia. Rodriguez Mdlaga et al. (2019), por su parte, resaltan
el uso de herramientas tecnoldgicas, como los sistemas de tutoria inteligente, para fortalecer el
pensamiento critico en la escritura y la toma de decisiones entre los jovenes.

El empleo de medios tecnoldgicos para ofrecer tutorias enfocadas al desarrollo del pensamiento
critico, dice Zhizhko (2018) en su andlisis de la tutoria virtual en la educacion de jévenes y adultos en
Meéxico, puede favorecer también la inclusion social y educativa, mediante la comunicacion bidireccional
y la horizontalidad en la relacion tutor-estudiante. En este ultimo punto hace énfasis el proyecto de la
Cdatedra UNESCO LEAL con sede en la Universidad de Guanajuato, entre cuyos objetivos se cuenta la
eliminacion de barreras para alcanzar una educacion inclusiva y de calidad.

Margarita Godinez: Nosotros, en la Catedra, estamos iniciando un proyecto enfocado en el nivel

medio superior. TU has trabajado principalmente con estudiantes universitarios y de posgrado.

éConsideras que este modelo de tutorias es aplicable en niveles educativos previos?

Valeria Parra: Definitivamente. El modelo de tutorias, al ser un trabajo entre pares, puede

implementarse en el nivel medio superior, aunque los objetivos seran distintos debido a la etapa

formativa de los estudiantes. Este tipo de acompafiamiento temprano puede ofrecerles ventajas

significativas. Por ejemplo, desarrollar herramientas de escritura desde antes de llegar a la
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universidad les permitiria enfrentar los retos académicos con mayor preparacion. Ademas, este

modelo fomenta la empatia y el didlogo horizontal, elementos fundamentales en el proceso de

aprendizaje.

Precisamente, el proyecto de la Catedra UNESCO LEAL sede principal en México busca contribuir a
esta mision instalando centros de escritura en las escuelas de nivel medio con una vision equilibrada entre
la enculturacion académica y la justicia sociolingliistica, donde se valoren y legitimen los saberes y
prdcticas de los estudiantes, en especial de aquellos provenientes de contextos marginados (Zavala, 2019;
Navarro, 2024), y andamiar sus procesos de crecimiento como lectores y escritores académicos, con un
enfoque socioconstructivista y de aprendizaje activo (Thibaut y Mufioz, 2024). Esta vision enmarca el
didlogo con la maestra Parra, asi como su participacion como tallerista en el coloquio.

Margarita Godinez: Coincido plenamente contigo. Ahora bien, ¢podrias adelantarnos algo sobre
el taller que impartiras en nuestro Coloquio Internacional e Intercultural de Escritura?
Valeria Parra: Claro. El taller, titulado Leer y escribir en contextos académicos: mds alld de la
ortografia y la gramdtica, tiene tres objetivos principales. Primero, reconocer que los estudiantes
ya tienen experiencias previas de escritura que pueden aprovecharse. Segundo, identificar los
elementos necesarios para mejorar en un contexto académico, como la estructura y el desarrollo
de ideas complejas. Finalmente, cuestionar la percepcién de la escritura como un proceso
solitario, subrayando la importancia del trabajo colaborativo y la creatividad. El taller
proporcionara herramientas practicas que los participantes podran aplicar en sus propios
procesos.

Margarita Godinez: Es un enfoque muy enriquecedor. Finalmente, étienes algin mensaje de

cierre para quienes participaran en tu taller?

Valeria Parra: Solo me resta agradecer por este espacio e invitar a todas y todos a participar

activamente en el taller. Estas iniciativas son fundamentales para compartir estrategias y

reflexionar juntos sobre los desafios de la escritura académica. Estoy segura de que serd una

experiencia enriquecedora para todos.

Margarita Godinez: Muchas gracias, Valeria. Estamos muy emocionados por tu participacién en

el coloquio y te deseamos mucho éxito en tu labor.

A manera de conclusién

La entrevista con la profesora Valeria Parra Gregory destaca la relevancia de las tutorias de
escritura académica como una estrategia integral para fortalecer las competencias de los estudiantes en

lectura, escritura y oralidad. A lo largo de la conversacion, se enfatiza la necesidad de reconfigurar las
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practicas de ensefianza en torno a un modelo colaborativo y reflexivo, donde el estudiante sea
acompafiado de manera horizontal por un tutor que le permita identificar sus fortalezas y areas de mejora.

Un punto central abordado es la planeacién del texto, aspecto frecuentemente ignorado por los
estudiantes, quienes suelen centrarse en la correccidon ortografica. Esta observacion subraya que el
proceso de escritura requiere un enfoque mas amplio, que contemple desde la organizacion de ideas
hasta la comprension del género textual. Asimismo, la entrevistada enfatiza que las tutorias trascienden
la simple mejora de textos académicos, al fomentar habilidades criticas que son esenciales en cualquier
contexto profesional o educativo.

Por otro lado, Parra Gregory destacd la aplicabilidad del modelo de tutorias en el nivel medio
superior, donde este acompafiamiento temprano puede ofrecer ventajas significativas. La experiencia
demuestra que este enfoque no solo prepara mejor a los estudiantes para enfrentar los retos del nivel
superior, sino que también les permite construir una base metacognitiva sdlida en términos de
pensamiento critico y creatividad.

En suma, el taller impartido por la profesora logré reforzar estas ideas al plantear estrategias
concretas para mejorar la escritura en contextos académicos. Este tipo de actividades no solo promueven
habilidades técnicas, sino que también subrayan el valor de la colaboracidn y la creatividad como pilares
de la escritura, posicionandola como una practica social y reflexiva indispensable en la educacion
contemporanea.

Para cerrar, es oportuno insistir en que los centros de escritura en el nivel medio superior también
son pertinentes y necesarios, asi como que la percepcion de su relevancia ha ido cambiando. No obstante,
en México su implementacion en la educacién media superior sigue siendo limitada y poco estudiada.
Trabajos como el de Pavia y De la Cruz (2023) enfatizan la necesidad de definir mejor el rol del tutor,
estructurar programas tutoriales mas solidos y ampliar la oferta de esta modalidad para fortalecer el
transito y la permanencia entre los niveles medio superior y superior, como ha quedado patente en la

conversacion con la maestra Parra Gregory.
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